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In deze lijst vind je de verplichte literatuur van 2025-2027 en van het nieuwe collegejaar 2026-2027. De lijst van 2025-2026 is een indicatie en geeft inzicht
mocht de literatuur van het nieuwe jaar nog niet bekend zijn.

Disclaimer: deze ljjst bevat uitsluitend de verplichte literatuur bij de vermelde module.
Indien de lijst nog niet compleet is, wordt deze z.s.m. aangevuld.

SZ1: module OUDE LIJST: NIEUWE LIJST
Verplichte literatuur 2025-2026 * Verplichte literatuur 2026-2027 *
Mystiek Artikelen worden beschikbaar gesteld. Kees Waaijman

+ Handboek spiritualiteit: vormen, grondslagen en methoden.
Julianne van Norwich

* Een visioen van liefde.

Petra Galama

« Julianne van Norwich - liefdevol mysterie dat ons vormt in tijd en
eeuwigheid.

In: Mantra: spiritualiteit, levenskunst en zingeving (2023/34), 83-89.
+ Thich Nhat Hanh en Chan Khéng - ontwapenend inzicht

In: Speling, Tijdschrift voor bezinning (2026/1), 86-91.

Thich Nhat Hanh

* In de geest van liefde: afdalen in de traditie van het Mahayana-
boeddhisme.

* The Sun My Heart: from mindfulness to insight contemplation.

« Living Buddha, living Christ.

* Understanding Our Mind.

Inleiding spiritua-
liteit en Zingeving

Artikelen, beschikbaar op de Studentenomgeving

Transpersoonlijke
psychologie

Verplicht, één boek naar keuze:
Of: Aaldijk, K., Aaldijk, M. (2007).Vensters op een transpersoonlijke
werkelijkheid. Deventer: Ankh-Hermes. p.10 t/m 157 en 212-214.

Verplicht, één boek naar keuze:
Of: Aaldijk, K., Aaldijk, M. (2007).Vensters op een transpersoonlijke
werkelijkheid. Deventer: Ankh-Hermes. p.10 t/m 157 en 212-214.




Of: De Beurs, R. (2018). Gefilterd licht: Menselijk bewustzijn in een
ruimer perpectief. Kampen: Van Warven.

Of: Evans, J. (2017). De kunst van het controleverlies: Filosoferen over
extase. Utrecht: Ten Have.

Of: Grabijn, D., Foudraine, F. (2012). Transpersoonlijke psychologie:
Een overzicht. Haarlem: Lezerspoort.

Of: Van den Berk, T. (2008). Het numineuze. Zoetermeer: Meinema.

Of: Evans, J. (2017). De kunst van het controleverlies: Filosoferen
over extase. Utrecht: Ten Have.

Of: Van den Berk, T. (2008). Het numineuze. Zoetermeer: Meinema.

Leertraject-
begeleiding

Geen

Geen

Oosterse filosofie

Westerse Esoterie

Slavenburg, J. (2017). Reis langs de mysterién. Zutphen: Walburg

Andere twee boeken zijn aanbevolen

Biografie als
ontwikkelingsweg

Soer, W.(2013), Autobiografisch schrijven. Waar wij het over hebben
wanneer wij het over ons leven hebben. Uitgeverij Christofoor, 305 blz.
(NB: alleen de hoofdstukken die als huiswerk bij de bijeenkomsten is
opgegeven, is verplicht.)

Sociologie en
Metafysica

E. Wijsman e.a. (8e druk 2021), Psychologie en Sociologie, Noordhof

Psychologie en Sociologie, E. Wijsman e.a. (Noordhof 8e druk
2021).

Westerse filosofie

Ger Groot, (2017). De geest uit de Fles. Rotterdam: Lemniscaat.

Westerse Religies

Henk Schouten, De vijf religies van de wereld. Hun oorsprong, bronnen,
leer, leefregels, stromingen en verhalen, Ten Have, Utrecht, 19de druk
2021 (© 2004/2017)

SZ2: module OUDE LIJST: NIEUWE LIJST
Verplichte literatuur 2024-2025 * Verplichte literatuur 2025-2026 *
Zingeving en Woensdag: Verplicht voor iedereen: Alma, H. (2020). Het verlangen naar zin: De

levensbestemming

Hans Alma, Het verlangen naar zin, de zoektocht naar resonantie in
de wereld, Ten Have, UtrechtAlice A. Baily, De werken van Hercules,
Lucis Trust

zoektocht naar resonantie in de wereld. Utrecht: Ten Have.[Hoofdstuk 1,
2,3en5




Thurston, M. (1993). Edgar Cayce: Over de bestemming van de ziel.
Deventer: Ankh-Hermes. Hoofdstuk 1 t/m 5. Tweedehands te
verkrijgen, maar het staat ook als pdf in de studentenomgeving.

Orion, R. (2020). Astrologie voor dummies. Amersfoort: BBNC. Je
hoeft hiervan alleen hoofdstuk 1 te lezen als voorbereiding op
bijeenkomst 4. Het betreffende gedeelte van dit boek staat als pdf
op de studentenomgeving.

Verplicht bij take-home tentamen optie 1a en 1b - Eén van deze drie
boeken:

Of Laszlo, E. (2018/2019). De intelligentie van de kosmos:
Grensverleggend wetenschappelijk onderzoek naar de reden van ons
bestaan. Deventer: Edicola.Blz. 7 t/m 63. En minimaal een hoofdstuk
naar eigen keuze uit deel 2 (gemiddeld 15 bladzijden per hoofdstuk)

Of Laszlo, E. (2015). Onsterfelijke geest: Wetenschap en de
continuiteit van bewustzijn buiten de hersenen. Deventer: Edicola.Blz.
123 t/m 169. En minimaal een hoofdstuk naar eigen keuze uit deel 1
(gemiddeld 20 pagina’s per hoofdstuk)

Of O’'Donohue, J. (2024). Anam cara: Mystiek uit de Keltische wereld.
Utrecht: Ten Have.Blz. 17 t/m 104

Verplicht bij take-home tentamen optie 2

Wadsworth, J. (2021). Jouw zodiac soul: Werken met de twaalf
sterrenbeelden naar evenwicht, geluk en heelheid. Zoetermeer:
Hajefa. Blz. 9 t/m 36 en 237 t/m 240, en: - Hoofdstuk van je
Zonneteken en het teken dat er tegenover ligt

Hoofdstuk van je Noordknoop in teken en het teken dat er tegenover
ligt. Deze vier hoofdstukken zijn samen ongeveer 60 bladzijden




Verplicht bij take-home tentamen optie 3

Thurston, M. (1993). Edgar Cayce: Over de bestemming van de ziel.
Deventer: Ankh-Hermes. Hoofdstuk 1 t/m 5. Tweedehands te
verkrijgen maar het staat ook als pdf in de studentenomgeving.

Aanbevolen literatuur

Aaldijk, A., Aaldijk, M. (2009). De geheimen van de ziel: Integrale
wijsheid over leven, dood en bewustzijn. Rijswijk: EImar.

Freke, T. (2017). Soul story: Evolution and the purpose of life. Londen:
Whatkins.

Hoystad, 0.M. (2018). De ziel: Een cultuurgeschiedenis. Amsterdam:
Atheneum. Laszlo, E. (2005). Bezielde kosmos: Nieuwe
wetenschappelijke visie op leven en bewustzijn in het universum.
Deventer: Ankh-Hermes.Puryear, H. (1989). Edgar Cayce als ziener.
Utrecht: VBK Media.

Sneller, R. (2020). Perspectives on synchronicity, intuition and the
soul. Cambridge: Cambridge Scholars Publishing.

Van Dongen, H., Gerding, H. (1993). Het voertuig van de ziel: Het
fiinstoffelijk lichaam, beleving, geschiedenis, onderzoek. Deventer:
Ankh-Hermes. Weiss, E. (2012). The long trajectory: The metaphysics
of reincarnation and life after death. Universe.

Zukav, G. (1994). De zetel van de ziel. Utrecht: Kosmos.

Leertraject-
begeleiding

Geen

Geen

Spiritueel kompas

Fenomenologie en spiritualiteit
Kees Voorhoeve



https://studenten.academiegeesteswetenschappen.nl/wp-content/uploads/Fenomenologie-en-spiritualiteit-Kees-Voorhoeve.pdf

Spiritueel materialisme doorsnijden
Hfd.1,2en5

Chogyam Trungpa Rinpoche
Verscholen Dimensie

Overwegingen bij de weg naar de diepte
Catharina Visser

Toespraken
Ton Lathouwers

DE MENS ALS BRUG TUSSEN HEMEL EN AARDE
Daniél van Egmond

Video: Nietzsche, de Europese Boeddha
‘Waar zen om gaat’ met André van der Baak

Ethische Reflectie

Verplicht: Eén van de volgende boeken:

e Arie Leijen, Profielen van ethiek van Aristoteles tot Levinas,
Bussem, Coutinho, 1998 (In dit boek worden de meeste
theorieén die we behandelen besproken en het is een
betaalbaar boek. Studenten vinden het echter een complex
geschreven boek. Daarom kan je er ook voor kiezen andere
literatuur te lezen)

e Martin van Hees, Thomas Nys, Ingrid Robeyns (red.), Basisboek

ethiek, Amsterdam, Boom, 2014

e M.J. Sandel, Rechtvaardigheid, Utrecht, Ten Have, 2015

e Bart Raymaekers, Ethiek — de basis, Tielt, Lannoo Campus,
2016 (herziene druk)

e H.J. Storig, Geschiedenis van de filosofie 1 en 2, Utrecht, Het
Spectrum.

e J.BorenE. Petersma, De verbeelding van het denken,
Amsterdam/Antwerpen, Uitgeverij Contact.

Voorafgaand aan de lessen is het de bedoeling dat je je inleest over
de theorieén die we die les behandelen. Je mag zelf bepalen via
welke boeken (of evt. ander materiaal) je dit doet. Hiervoor kan je
o.a. de volgende boeken gebruiken:

Boeken waarin de verschillende stromingen worden behandeld:

e H.J. Storig, Geschiedenis van de filosofie 1 en 2, Utrecht,
Het Spectrum.

e J.BorenE. Petersma, De verbeelding van het denken,
Amsterdam/Antwerpen, Uitgeverij Contact.

e Arie Leijen, Profielen van ethiek van Aristoteles tot Levinas,
Bussem, Coutinho, 1998 (In dit boek worden de meeste
theorieén die we behandelen besproken. Studenten vinden
het echter een complex geschreven boek en het is nieuw
niet meer leverbaar)

e Martin van Hees, Thomas Nys, Ingrid Robeyns (red.),
Basisboek ethiek, Amsterdam, Boom, 2014

e M.J. Sandel, Rechtvaardigheid, Utrecht, Ten Have, 2015

e Bart Raymaekers, Ethiek — de basis, Tielt, Lannoo Campus,
2016 (herziene druk)



https://studenten.academiegeesteswetenschappen.nl/wp-content/uploads/Spiritueel-materialisme-doorsnijden-Chogyam-Trungpa.pdf
https://studenten.academiegeesteswetenschappen.nl/wp-content/uploads/Verscholen-Dimensie-Catharina-Visser.pdf
https://studenten.academiegeesteswetenschappen.nl/wp-content/uploads/Toespraken-Ton-Lathouwers.pdf
https://studenten.academiegeesteswetenschappen.nl/wp-content/uploads/DE-MENS-ALS-BRUG-TUSSEN-HEMEL-EN-AARDE.pdf
https://www.ifilosofie.nl/nietzsche-de-europese-buddha/

Boeken over zorgethiek en/of Levinas:

¢ Inge van Nistelrooy, Basisboek zorgethiek. Over
menslievende zorg, moreel beraad en de motivatie van
verpleegkundigen, Heeswijk, Berne, (2008, 2022)

¢ Annelies van Heijst, Menslievende zorg, een ethische kijk op
professionele zorg, Utrecht, Klement, 2005.

e Jan Keij, Levinas in de praktijk, een handleiding voor het
best mogelijke helpen privé en in de zorg, Uitgeverij Klement.

Jungiaanse
psychologie

Zingeving in
perspectief

Smit, J. (2015). Antwoord geven op het leven zelf. Delft: Uitgeverij
Eburon

Literatuur Lars Hemershof
e Hans Alma, Het verlangen naar zin, Ten Have 2020
e Rens Bod, Waarom ben ik hier? Prometheus 2023
e Mia Leysen, Tijd voor de ziel, Lannoo 2007.

Literatuur Okke Wisse
e Antwoord geven op het leven zelf. Job Smit, uitgeverij Eburon
2015
e Op de bodem, Siebracht Vanhooren, uitgeverij Pelckmans
2023

Kwantumfysica en
de geest

Kabbalah

Uitsluitend aanbevolen: via studentenomgeving

Uitsluitend aanbevolen: via studentenomgeving

Grenservaringen/
nieuw wetenschap

Existentiefilosofie

Verplichte teksten op studentenomgeving

A. Reader Existentiefilosofie (Voorlopers en pioniers)

Downloaden vanuit de Studentenomgeving en evt. printen

B. Reader Existentialisme: Jean-Paul Sartre en Simone de
Beauvoir, ingeleid door Sarah Bakewell.




Drie teksten, weergegeven op de site van de Academie (onder

existentiefilosofie). Evt. is elk daarvan los te downloaden en te

printen, of online te lezen, samen met

C. Reader ZIJNsfilosofie: Heidegger en de vraag naar het ZIJN.
0ok deze tekst kun je downloaden en evt. printen

* aanbevolen literatuur is later terug te vinden in de modulehandleidingen op de studentenomgeving



