
LITERATUURLIJST SZ  2025-2026 

In deze lijst vind je de verplichte literatuur van 2024-2025 en van het nieuwe collegejaar 2025-2026. De lijst van 2024-2025 is een indicatie en geeft inzicht 
mocht de literatuur van het nieuwe jaar nog niet bekend zijn.  

Disclaimer: deze lijst bevat uitsluitend de verplichte literatuur bij de vermelde module. 
Indien de lijst nog niet compleet is, wordt deze z.s.m. aangevuld. 

 

SZ1: module 
 

OUDE LIJST: 
Verplichte literatuur 2024-2025 * 
 

NIEUWE LIJST 
Verplichte literatuur 2025-2026 * 

Mystiek Artikelen worden beschikbaar gesteld. 
 

Artikelen worden beschikbaar gesteld. 
 

Inleiding spiritua-
liteit en Zingeving 
 

Artikelen, beschikbaar op de Studentenomgeving  Artikelen, beschikbaar op de Studentenomgeving  

Transpersoonlijke 
psychologie 
 

 Volgt 

Leertraject-
begeleiding 

Geen Geen 

Oosterse filosofie Zaterdag: Dijkstra, M. (2016). Basisboek Oosterse filosofie, Leusden: 
ISVW Uitgevers. 
 

 

Westerse Esoterie Slavenburg, J. (2017). Reis langs de mysteriën. Zutphen: Walburg 
Pers. Slavenburg, J. (2020). Het Renaissance-wonder, Zutphen: 
Walburg Pers.  
Slavenburg, J. (2024). Lou Salomé, een vrijgevochten vrouw. Walburg 
Pers. 
 

Slavenburg, J. (2017). Reis langs de mysteriën. Zutphen: Walburg 
 
Andere twee boeken zijn aanbevolen 

Biorgrafie als 
ontwikkelingsweg 

Soer, W.(2013), Autobiografisch schrijven. Waar wij het over hebben 
wanneer wij het over ons leven hebben. Uitgeverij Christofoor, 305 
blz.  
 

 



Sociologie en 
Metafysica 
 

E. Wijsman e.a. (8e druk 2021), Psychologie en Sociologie, Noordhof  

Westerse filosofie Bor, J. (2014). De verbeelding van het denken (red.) Amsterdam: 
Atlas-Contact 
Of 
Störig, H.J. (2000). Geschiedenis van de filosofie. Amsterdam: Het 
Spectrum 
 

 

Westerse Religies Henk Schouten, De vijf religies van de wereld. Hun oorsprong, 
bronnen, leer, leefregels, stromingen en verhalen, Ten Have, Utrecht, 
19de druk 2021 (© 2004/2017), blz. 55-78, 79-108, 109-133, 134-152 
 

Henk Schouten, De vijf religies van de wereld. Hun oorsprong, 
bronnen, leer, leefregels, stromingen en verhalen, Ten Have, Utrecht, 
19de druk 2021 (© 2004/2017) 

 

SZ2: module 
 

OUDE LIJST: 
Verplichte literatuur 2024-2025 * 
 

NIEUWE LIJST 
Verplichte literatuur 2025-2026 * 

Zingeving en 
levensbestemming 
 

Woensdag: 
Hans Alma, Het verlangen naar zin, de zoektocht naar resonantie 
in de wereld, Ten Have, Utrecht 
Alice A. Baily, De werken van Hercules, Lucis Trust 
Zaterdag: 
Hans Alma, Het verlangen naar zin, de zoektocht naar resonantie in 
de wereld, Ten Have, Utrecht  
Mark Thurston, Edgar Cayce over de bestemming van de ziel 
Orion, R. (2020). Astrologie voor dummies. Amersfoort: BBNC (via 
studentenomgeving) 
 
(Bij beide wisselende boeken verplicht bij take home opdracht: zie 
handleidingen op de studentenomgeving) 
 

Woensdag: 
Hans Alma, Het verlangen naar zin, de zoektocht naar resonantie 
in de wereld, Ten Have, Utrecht 
Alice A. Baily, De werken van Hercules, Lucis Trust 
 

Leertraject-
begeleiding 

Geen Geen  

Spiritueel kompas Reader met artikelen via studentenomgeving 
 

Reader met artikelen via studentenomgeving 
 



Ethische Reflectie Verplicht:  Één van de volgende boeken: 
• Arie Leijen, Profielen van ethiek van Aristoteles tot Levinas, 

Bussem, Coutinho, 1998 (In dit boek worden de meeste theorieën 
die we behandelen besproken en het is een betaalbaar boek. 
Studenten vinden het echter een complex geschreven boek. 
Daarom kan je er ook voor kiezen andere literatuur te lezen) 

• Martin van Hees, Thomas Nys, Ingrid Robeyns (red.), Basisboek 
ethiek, Amsterdam, Boom, 2014 

• M.J. Sandel, Rechtvaardigheid, Utrecht, Ten Have, 2015 
• Bart Raymaekers, Ethiek – de basis, Tielt, Lannoo Campus, 2016 

(herziene druk) 
• H.J. Störig, Geschiedenis van de filosofie 1 en 2, Utrecht, Het 

Spectrum. 
• J. Bor en E. Petersma, De verbeelding van het denken, 

Amsterdam/Antwerpen, Uitgeverij Contact.  
 

Verplicht:  Één van de volgende boeken: 
• Arie Leijen, Profielen van ethiek van Aristoteles tot Levinas, 

Bussem, Coutinho, 1998 (In dit boek worden de meeste theorieën 
die we behandelen besproken en het is een betaalbaar boek. 
Studenten vinden het echter een complex geschreven boek. 
Daarom kan je er ook voor kiezen andere literatuur te lezen) 

• Martin van Hees, Thomas Nys, Ingrid Robeyns (red.), Basisboek 
ethiek, Amsterdam, Boom, 2014 

• M.J. Sandel, Rechtvaardigheid, Utrecht, Ten Have, 2015 
• Bart Raymaekers, Ethiek – de basis, Tielt, Lannoo Campus, 2016 

(herziene druk) 
• H.J. Störig, Geschiedenis van de filosofie 1 en 2, Utrecht, Het 

Spectrum. 
• J. Bor en E. Petersma, De verbeelding van het denken, 

Amsterdam/Antwerpen, Uitgeverij Contact.  
 

Jungiaanse 
psychologie 

C. G. Jung,  Herinneringen dromen gedachten, Lemniscaat, 
Rotterdam 

 

Zingeving in 
perspectief 

Smit, J. (2015). Antwoord geven op het leven zelf. Delft: Uitgeverij 
Eburon, pag. 63 - 120. 

 

Smit, J. (2015). Antwoord geven op het leven zelf. Delft: Uitgeverij 
Eburon 

Kwantumfysica en 
de geest 

Leeuwen van, P. (2024). Geest & Kwantumfysica: Stoomcursus en 
essays. Mijnbestseller.nl.  
https://www.mijnbestseller.nl/shop/index.php/catalog/product/vie
w/id/807544/s/geest-kwantumfysica-stoomcursus-en-essays-
373735-www-mijnbestseller-nl/ 

 

Kabbalah/Esote-
risch technieken 
 

Uitsluitend aanbevolen: via studentenomgeving Uitsluitend aanbevolen: via studentenomgeving 

Grenservaringen/ 
nieuw wetenschap 
 

Leessuggesties volgen in eerste college  

Existentiefilosofie 
 

Verplichte teksten op studentenomgeving Verplichte teksten op studentenomgeving 

* aanbevolen literatuur is later terug te vinden in de modulehandleidingen op de studentenomgeving 
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