
LITERATUURLIJST EBT3 2026-2027 
 
Disclaimer: deze lijst bevat uitsluitend de verplichte literatuur bij de vermelde module. 
Indien de lijst nog niet compleet is, wordt deze z.s.m. aangevuld. 

 

EBT 3 module Verplichte literatuur * 

Leertrajectbegeleiding en 
practicum 
 

Schaub-de Jong en van de Beek, B., Intervisie Leren, Uitg. Boom,  2018. 

Energetische verbinding 
Hara lichaam & 
Kosmische chakra’s 

Verplicht: 
• Brennan, B.A. (2017). Core Light Healing. Hay House. Deel I 

 
Aanbevolen: 

• Brennan, B.A. (1987). Hands of Light / Licht op de Aura. 

• De Ouden, Frank, (2000), de aura als levensgids, Uitgevrij 
Schors, 148 blz.  

• Vogler, A. (2022). Energetic Grounding & Intention Techniques 
(aanvullend bij Hara-werk). 

 
Psychometrie en 
Transpersoonlijk 
waarnemen 

Verplicht: 
• Brennan, B.A. (2017). Core Light Healing. Hay House. Deel II 

 
Aanbevolen: 

• Brennan, B.A. (1987). Hands of Light / Licht op de Aura. 

Kosmosofie: het 
universele geheel 
begrijpen 

 

Casuïstiek en onderzoek 
scriptie 

 

Energetische interventies 
bij trauma 

 

Acute spirituele crisis Verplicht  
Kampschuur, Peter en Ad van Beckhoven (3e druk 2016), Spiritualiteit 
en energie: de kundalini-kwestie. Synthese (onderdeel van Milinda-
Uitgevers) 
Reeds in het bezit van de deelnemers. Verzocht wordt, dit hele boek te 
lezen vóór aanvang van deze module. 
 
Warm aanbevolen 
Kampschuur, Peter, De tweede geboorte. Naar een radicale spiritualiteit. 
Synthese (Milinda Uitg.), 2024 
 
Enkele tijdschriftartikelen worden van tevoren als PDF per email 
toegezonden 
 
Aanbevolen overige literatuur (wordt niet noodzakelijkerwijs in deze 
module besproken): 
Grof, Stanislav en Christina Grof, red. (1989) Spiritual Emergency. When 
Personal transformation becomes a Crisis. New York: Tarcher/Putnam 
Book 
 



Lucas, Catherine G. (2013) Spirituele Crisis – Herkenning, 
bewustwording, groei. Utrecht: Ankh-Hermes/VBK Media (ook als e-
book verkrijgbaar) 
 
Waard, F. de (2007) Spirituele Crisis. Transpersoonlijke psychologie als 
perspectief. Assen: Van Gorcum 
 

Spiritual Healing Verplicht 

A Guide to Spirit Healing. Harry Edwards. Uitgeverij: Spiritualist Press, 
London. Reprinted 2006 (te verkrijgen o.a. bij Bol.com en Book 

Depository). 

 
Aanbevolen 
Mediumship within. Chris Ratter, (te verkrijgen bij bol.com). Uitgeverij 
Sixth Books, 2016. 
 

Transpersoonlijke 
psychologie: de weg van 
de ziel 

Of: Aaldijk, K., Aaldijk, M. (2007).Vensters op een transpersoonlijke 

werkelijkheid. Deventer: Ankh-Hermes. p.10 t/m 157 en 212-214.  

 

Of: De Beurs, R. (2018). Gefilterd licht: Menselijk bewustzijn in een 

ruimer perpectief. Kampen: Van Warven.  

 

Of: Evans, J. (2017). De kunst van het controleverlies: Filosoferen over 

extase. Utrecht: Ten Have. 

 

Of: Grabijn, D., Foudraine, F. (2012). Transpersoonlijke psychologie: Een 

overzicht. Haarlem: Lezerspoort. 

 

Of: Van den Berk, T. (2008). Het numineuze. Zoetermeer: Meinema. 

 

Verplicht bij presentatie optie 2 
Wadsworth, J. (2021). Jouw zodiac soul: Werken met de twaalf 

sterrenbeelden naar evenwicht, geluk  en heelheid. Zoetermeer: 

Hajefa. Blz. 9 t/m 36 en 237 t/m 240, en: 
   - Hoofdstuk van je Zonneteken en het teken dat er tegenover ligt 
   - Hoofdstuk van je Noordknoop in teken en het teken dat er tegenover 

ligt 
   Deze vier hoofdstukken zijn samen ongeveer 60 bladzijden. 

Alleen lezen vóór bijeenkomst 4 
Orion, R. (2020). Astrologie voor dummies. Amersfoort: BBNC.  
Je hoeft hiervan alleen hoofdstuk 1 te lezen als voorbereiding op 

bijeenkomst 4. Het betreffende gedeelte van dit boek staat als pdf op 

de studentenomgeving. 

Voor aanbevolen literatuur zie module handleiding 

 

Helende kracht van 
focusing 
 

Weiser Cornell, A. (1998). De kracht van focussen: Luisteren naar je lijf 
kan je leven veranderen. Een praktische gids. Uitgeverij De Toorts. 
(Oorspronkelijk werk gepubliceerd in 1996 als The Power of Focusing: 
A Practical Guide to Emotional Self-Healing). 
2 pdf via studentenomgeving/aangereikt 



 

Uitlijning van de poorten 
van licht 

 

 
 



EBT2 module 
 

Verplichte literatuur * 

Energetische healing 
gevorderden 

Energetische geneeskunde; een blik in de verborgen kant van het universum. 
M. de Waard. Uitgeverij: Academie Energetische Geneeskunde, Utrecht. 
2017. 
(zie energetischegeneeskunde.eu) 
 

Leertrajectbegeleiding 
en practicum 
 

Schaub-de Jong en van de Beek, B., Intervisie Leren, Uitg. Boom,  2018. 

Helende kracht muziek 
en klank 

Oriënterend (niet verplicht): 
1. Tuning the Human Biofield 
Eileen Day McKusick, Inner Traditions, November 2021 
2. Singing in the brain 'light' (Nederlands) 
over de unieke samenwerking tussen muziek en de hersenen 
Erik Scherder - ATHENAEUM 14 juni 2018  
3. The Healing Energies of Music 
by Hal A. Lingerman  | Lorenz Books May 25, 1995 

 

Alles is potentie – 
kwantumfysica 
 

Paul J. van Leeuwen, Kwantumfysica, informatie en bewustzijn 978-
946342719-7 MijnBestSeller.nl 2019 

Organisatie binnen de 
zorg 

- Academie voor Geesteswetenschappen. (2023a). Beroepsprofiel 
Energetisch Therapeut1. In www.academiegeesteswetenschappen.nl. 
25 pagina's. 

- Academie voor Geesteswetenschappen. (2023b). Code ethiek en 
gedrag1. In www.academiegeesteswetenschappen.nl. 8 pagina's. 

- De Goeij, R. W. (2022). Gepast vertrouwen1: Het toezicht op de niet-
reguliere zorg en de naleving van artikel 2 Wkkgz. Rijksuniversiteit 
Groningen, Faculteit Rechtsgeleerdheid. 68 pagina’s. 

- Dwarswaard, J., & Van de Bovenkamp, H. (z.d.). [Ethische dilemma’s bij 
zelfmanagementondersteuning: Een handreiking voor 
verpleegkundigen]. In Ethische dilemma’s bij 
zelfmanagementondersteuning: Een handreiking voor verpleegkundigen2. 
Hogeschool 
Rotterdam. https://www.hogeschoolrotterdam.nl/contentassets/a73b
39dab6164ff194a3522a0989aeac/handreiking_dwarswaard-van-de-
bovenkamp_def.pdf. 31 pagina's. 

- Margry, P. J. (2018). Healing en “alternatief” genezen. Amsterdam 
University Press. e-ISBN 978 90 4853 983 3. 143 pagina’s1. 

- Van Laarhoven, K. (2023). Human and Planetary Health. The urgency to 
integrate into One Health. https://doi.org/10.54195/mnhn4052. 194 
pagina's2. 

- Reader module organisatie in de zorg.  
 

Verhoging Qi stromen The Way of Qigong:, the art and science of Chinese energy healing | 
Kenneth S. Cohen 

 
Psychosomatiek en 
het etherisch lichaam 
 

P. Kampschuur en A. van Beckhoven, Spiritualiteit en energie: de 
kundalini-kwestie 

Nog onduidelijk Shamini Jain. Healing ourselves; biofield science and the future of health 
(PDF) Uitgeverij: Sounds True, Boulder, Colorado. 2021   

 
1  In de studentenomgeving onder de module kun je deze literatuur downloaden.  
2  In de studentenomgeving onder de module kun je deze literatuur downloaden of download deze via de 

vermelde link.  

http://www.academiegeesteswetenschappen.nl/
http://www.academiegeesteswetenschappen.nl/
https://www.hogeschoolrotterdam.nl/contentassets/a73b39dab6164ff194a3522a0989aeac/handreiking_dwarswaard-van-de-bovenkamp_def.pdf
https://www.hogeschoolrotterdam.nl/contentassets/a73b39dab6164ff194a3522a0989aeac/handreiking_dwarswaard-van-de-bovenkamp_def.pdf
https://www.hogeschoolrotterdam.nl/contentassets/a73b39dab6164ff194a3522a0989aeac/handreiking_dwarswaard-van-de-bovenkamp_def.pdf
https://doi.org/10.54195/mnhn4052
https://studenten.academiegeesteswetenschappen.nl/wp-login.php
https://www.hogeschoolrotterdam.nl/contentassets/a73b39dab6164ff194a3522a0989aeac/handreiking_dwarswaard-van-de-bovenkamp_def.pdf


 
 
* aanbevolen literatuur is later terug te vinden in de  modulehandleidingen op de studentenomgeving 
 


